
Sie brauchen Beratung? Ihr braucht Beratung? 
Kostenfrei! 

 
 Wie Uhrzeit Wer Wo Was 

Montag Ohne Anmeldung einfach 
vorbeikommen! 

 
Oder einen Termin ausmachen: 

Telefon: 0163-7434211 
Email: jj-preungesheim@jj-ev.de 

16– 20 Uhr Bordsteinblitz Aufsuchende 
Jugendarbeit jj e.V. 

Judith Roth und 
Chris Langefeld 

Nachbarschaftsbüro 
Preungesheim 

Beratung – offene Sprechstunde für 
Jugendliche: 
Ausbildung, /Praktika, 
Wohnungssuche,  Justiz, 
Formularhilfe Suchtprävention, 
Ausdrucksangebot 

Mittwoch 
1.+ 3. / 4. / 

Monat) 

Ohne Anmeldung einfach 
vorbeikommen! 

10 – 12 Uhr Herr Kuger Nachbarschaftbüro 
Preungesheim 

Senior:innen- und 
Sicherheitsberatung (1.+3. MI); 
Sprechstunde für Angehörige von 
Demenzerkrankten (4. MI) 

Mittwoch 
2. / Monat) 

Ohne Anmeldung einfach 
vorbeikommen! 

10 – 12 Uhr Frau Lisch, Herr 
Schönbach 

Stabstelle Mieterschutz Beratung und Informationen für 
Mieteri:innen 

Mittwoch Nur mit Terminvereinbarung vorher: 069 
– 2475 149 6917 
0174 - 3470375 

 
12 – 16 Uhr 

Wera Eiselt 
Sozialbezirksvorsteherin 

Ortsvorsteherin 

StadtRaum, 
Preungesheim 

Allgemeine Sozialberatung/ 
Formularberatung 

Mittwoch Ohne Anmeldung einfach 
vorbeikommen! 

 
Oder einen Termin ausmachen: Tobias 

Speicher 
0179/ 26 63 763 

18 – 20 Uhr Zentrum für Weiterbildung 
Orientierungsmobil 

Nachbarschaftsbüro 
Preungesheim 

Berufliche Orientierung 
Informationen zu Berufs-
vorbereitung,Ausbildungsprojekten 
Bewerbungsunterlagen, Praktikums- 
und Stellensuche, Zusammenarbeit 
mit Behörden, Kontakt Beratungs-
stelle,Behördenangelegenheiten 

Donnerstag Mit Anmeldung 0176/51990428 9 - 12 Uhr Frau Neumann StadtRaum, EG 
Preungesheim 

Rentenversicherung 

Donnerstag Ohne Anmeldung vorbeikommen! 
 

Oder einen Termin ausmachen: 
Telefon: 0163-7434211 

Email: jj-preungesheim@jj-ev.de 

10 – 13 Uhr Bordsteinblitz Aufsuchende 
Jugendarbeit jj e.V. 

Judith Roth und 
Chris Langefeld 

Nachbarschaftsbüro 
Preungesheim 

Beratung – offene Sprechstunde für 
Jugendliche )s.o.) 

 

Donnerstag Ohne Anmeldung vorbeikommen! 
 

14 – 18 Uhr Gabriele Laubrinus Nachbarschaftsbüro 
Preungesheim 

Formularberatung 
Hilfe bei Bewerbungen 
Vorbereitende Schuldner:innenberatung 

Nachbarschaftsbüro Preungesheim, Wegscheidestraße 32A, 60435 Frankfurt a.M. 
StadtRaum Preungesheim, Homburger Landstraße 148, 60435 Frankfurt a.M./ 
KiFaZ Preungesheim im AWO - Alfred-Marchand-Haus, 2. Eingang hinten, Wegscheidestraße 58, 60435 Frankfurt am Main 


